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A tutto il personale scolastico  
Ai Genitori e/o esercenti responsabilità genitoriale degli alunni dell’Istituto 

Al D.S.G.A  
ALL’ALBO 

SEDE 
 

CIRCOLARE N. 86 
 
OGGETTO: Procedura per la somministrazione di farmaci a scuola 

Premessa 

L’esistenza di problematiche connesse alla presenza di studenti che necessitano di 
somministrazione di farmaci in orario scolastico esige interventi finalizzati a contemperare il 
diritto allo studio con il diritto alla salute ed al benessere all’interno della struttura scolastica. 

L’art. 34 del vigente Regolamento di Istituto intitolato “SOMMINISTRAZIONE FARMACI” prevede 
quanto segue: “a) Di norma, nessun operatore scolastico può somministrare farmaci agli alunni 
durante l’orario scolastico. b) Nessun genitore deve consegnare ai propri figli farmaci da 
portare a scuola. Il divieto è esteso anche ai cosiddetti ‘farmaci da banco’. I signori genitori che 
contravvengono a tale divieto sono responsabili di tutte le conseguenze che possono derivare 
dall’uso anomalo ed incontrollato di farmaci da parte dei propri figli. c) Previa richiesta scritta 
e motivata, i signori genitori degli alunni (ovvero un parente degli stessi o anche una persona 
designata dai genitori medesimi) possono chiedere al DS di entrare a scuola in orari definiti e 
per un periodo breve per somministrare ai propri figli i farmaci prescritti dai medici curanti o 
per effettuare medicazioni o altri interventi a supporto della salute degli alunni. d) I signori 
genitori degli alunni affetti da particolari patologie croniche (es. diabete) hanno diritto a 
concordare con il DS il loro intervento in orario scolastico per somministrare direttamente e 
personalmente al proprio figlio i farmaci ‘salva vita’ (es.insulina). e) Ferma restando la validità 
del principio di cui al punto a) del presente articolo, la somministrazione dei farmaci a scuola 
può essere consentita solo in casi di assoluta necessità e solo qualora la somministrazione del 
farmaco risulti indispensabile in orario scolastico.” 

Pertanto, nei sopracitati casi di assoluta necessità, considerato che: 





1. il soccorso di alunni che esigono la somministrazione di farmaci si configura come attività 
che non richiede il possesso di cognizioni specialistiche di tipo sanitario, né l’esercizio di 
discrezionalità tecnica da parte dell’adulto che interviene; 

2. tale attività di soccorso rientra in un protocollo terapeutico stabilito da sanitari della 
ASL/Pediatra di libera scelta/Medico di famiglia, la cui omissione può causare gravi danni 
alla persona; 

3. la prestazione del soccorso viene supportata da una specifica “formazione in situazione” 
riguardanti le singole patologie, nell’ambito della generale formazione sui temi della 
sicurezza. 

Iter procedurale a carico delle Famiglie/Modulistica 

Per attivare la procedura che autorizza la somministrazione dei farmaci durante l’orario 
scolastico, i genitori dell’alunno/a provvederanno a far pervenire al Dirigente scolastico formale 
richiesta sottoscritta da entrambi i genitori, come da allegato modulo (allegato A) corredata da 
autorizzazione medica che i genitori potranno richiedere, dietro presentazione della 
documentazione utile per la valutazione del caso: ai servizi di Pediatria delle Aziende Sanitarie, 
ai Pediatri di Libera scelta e/o ai Medici di Medicina Generale in cui siano chiaramente indicati i 
punti sotto riportati. 

Nel rilasciare le autorizzazioni i Medici, tramite l’apposito modulo (allegato B), attenendosi ai 
criteri di: 

• assoluta necessità; 
• somministrazione indispensabile in orario scolastico 
• non discrezionalità da parte di chi somministra il farmaco, né in relazione 

all’individuazione degli eventi in cui occorre somministrare il farmaco, né in relazione ai 
tempi, alla posologia e alle modalità di somministrazione e di conservazione del farmaco; 

• fattibilità della somministrazione da parte di personale non sanitario; 

i Medici dovranno indicare in modo chiaro e leggibile: 

• nome cognome dell’alunno; 
• patologia dell’alunno; 
• nome commerciale del farmaco; 
• dose da somministrare e modalità di somministrazione; 
• modalità di conservazione del farmaco; 
• durata della terapia. 
• effetti collaterali 
• indicazioni operative per interventi ed eventuali specifiche somministrazioni per la prima 

gestione delle urgenze prevedibili per le singole patologie croniche 
• capacità o meno dell’alunno ad effettuare l’auto-somministrazione del farmaco. 

Auto-somministrazione 

Nei casi in cui l’alunno minore abbia raggiunto una parziale o totale autonomia nella gestione 
della propria terapia farmacologica, d’intesa con il medico e la famiglia, è possibile prevedere 
l’auto-somministrazione. 

• Per poter soddisfare questa esigenza l’autorizzazione medica, oltre a tutti i punti per la 
somministrazione dei farmaci a scuola, dovrà evidenziare anche la capacità dell’alunno/a 
ad effettuare l’auto-somministrazione del farmaco, sorvegliato o coadiuvato dal 
personale della scuola. 

• La stessa dicitura dovrà essere indicata anche nella richiesta che i genitori presenteranno 
al Dirigente Scolastico (Allegato C). 



Procedura attuativa a carico dell’Istituzione Scolastica 

Accettata la documentazione precedentemente elencata, il Dirigente scolastico: 

• verifica la disponibilità del personale scolastico (Allegato D) ad effettuare la 
somministrazione di farmaci preventivamente consegnati dai Genitori o Esercenti la 
potestà genitoriale e custoditi a scuola come richiesto dalla famiglia; 

• predispone l’autorizzazione (Allegato E) con il relativo piano di intervento per la 
somministrazione del farmaco, come da esempio (Allegato G) specificando, se il caso, 
che il minore può auto-somministrarsi la terapia farmacologica sorvegliato o coadiuvato 
dal personale della scuola. 

Integrazione tra diritto alla salute e diritto alla riservatezza 

Nell’applicazione del presente Protocollo, il trattamento dei dati personali e sensibili e tutte le 
azioni connesse alla somministrazione dei farmaci sono eseguiti nel rispetto della D. Lgs. 
196/2003 e s.m.i. 

Gestione delle emergenze  

Resta prescritto in ricorso al Sistema Sanitario Nazionale di Pronto Soccorso nei casi in cui si 
ravvisi l’inadeguatezza dei provvedimenti programmabili secondo la presente procedura ai casi 
concreti presentati, ovvero qualora si ravvisi la sussistenza di una situazione di emergenza. 

Le SS.LL., sono invitate a depositare in segreteria in cartaceo o inviare i moduli, entro il 18 
dicembre 2023, corredati di copia del documento di identità di entrambi i genitori, 
esclusivamente ad uno dei seguenti indirizzi di posta elettronica:   
(PEO): agic83000q@istruzione.it 
(PEC): agic83000q@pec.istruzione.it 
Nota bene: l’oggetto della mail deve contenere la seguente dicitura: “Contiene dati sensibili 
tutelati dalla legge sulla privacy".  
Successivamente i Genitori verranno contattati dall' Ufficio di Segreteria per i provvedimenti del 
caso e sulle modalità di consegna del farmaco. I docenti sono chiamati alla scrupolosa e 
necessaria attenzione in merito a quanto comunicato con la presente.   

Si chiede al Personale Scolastico di volersi attenere scrupolosamente, per quanto di 
competenza, a quanto sopra riportato. 

Si ringrazia per la collaborazione. 

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Maria Ausilia A. Corsello 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa  
ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. n. 39/93) 

 
 


